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KODALY YAKLASIMINA GORE UYGULANAN ARMONi DERSININ
BASARIYA, TUTUMA VE PERFORMANSA ETKISi*

Ozet

Bu aragtirma, Kodaly Yaklagimi’na gore uygulanan armoni dersinin basari, tutum
ve performans iizerindeki etkisini ortaya koymak amaciyla yapilmistir. Ontest-
sontest kontrol gruplu deneysel desenin kullanildig1 aragtirmanin ¢alisma grubunu
lisans 2. siifta armoni dersi alan toplam 40 6grenci olusturmaktadir. Ogrencilerin
20’si deney grubu, diger 20’si ise kontrol grubu olarak atanmistir. Arastirmanin
verileri basar1 testi, tutum 6lgegi ve gozlem formu ile toplanmigtir. Basar1 testi ve
gbzlem formu arastirmaci tarafindan gelistirilmis olup, tutum 6lgegi ise var olan bir
Olgekten uyarlanmugtir. Verilerin ¢oziimlenmesinde Wilcoxon testi ve Mann
Whitney-U testi kullanilmistir. Giiz ve bahar dénemleri olmak iizere toplam 28
hafta siiren arastirma boyunca deney grubunun armoni dersi Kodaly Yaklasimi’na
gore, kontrol grubunun armoni dersi ise geleneksel yontemle siirdiiriilmistiir.
Aragtirma sonucunda; Kodaly Yaklagimi’na gore armoni dersinin islendigi deney
grubu Ogrencilerinin bagari, performans ve tutum boyutlarina iligkin Ontest ile
sontest puanlar1 arasinda sontest lehine anlamli bir farklilik bulunmustur. Bu
sonucun yaninda, Kodaly Yaklasimi’na gore armoni dersinin iglendigi deney grubu
ogrencileri ile geleneksel yonteme gore armoni dersinin iglendigi kontrol grubu
Ogrencileri arasinda basar1 ve performans boyutlarinda deney grubu lehine anlaml
fark bulunmus olup, tutum boyutunda ise anlamli bir farklilik bulunamamustir.

Anahtar kelimeler: Armoni, Miizik Egitimi, Kodaly Yaklasimi, Basar1, Tutum,
Performans

! Bu makale 2018 yilinda yiiriitiilen “Kodaly Yaklasimma Gore Uygulanan Armoni Dersinin
Basariya, Tutuma ve Performansa Etkisi” isimli doktora tezinden tiretilmistir.



Kodaly Yaklasimina Gére Uygulanan Armoni Dersinin Basartya, Tutuma ve Performansa
Etkisi

THE EFFECT OF THE HARMONY COURSE APPLIED IN
ACCORDANCE WITH THE KODALY APPROACH ON SUCCESS,
ATTITUDE AND PERFORMANCE

v

Abstract

This study was conducted in order to reveal the influence of harmony classes
applied to Kodaly Approach over success, attitude and performance. The research
group consisted of 40 secondary undergraduate students who take harmony classes,
and the pretest-posttest control group model of the experimental method was used
for the purposes of this study. 20 of the students were assigned to the experimental
group and the other 20 to the control group. The data of the study was formed with
success test, attitude scale and observation form. The success test and observation
form were developed by the researcher, and the attitude scale was adapted from an
existing scale. Wilcoxon test and Mann Whitney-U test were used for data analysis.
During the research, which lasted a total of 28 weeks in the fall and spring
semesters, the harmony lesson of the experimental group was continued according
to the Kodaly Approach, while the harmony lesson of the control group was
continued with the conventional method. As a result of the research; according to
the Kodaly Approach, a significant difference was found between the pretest and
posttest scores of the students in the experimental group, where the harmony
course was taught, regarding the achievement, performance and attitude
dimensions, in favor of the posttest. Besides this result in terms of success and
performance dimensions a significant difference was found between in favor of
experiment group where harmony classes were applied according to Kodaly
Approach and control group where harmony classes were lectured according to
conventional method, but no significant difference was found in the attitude
dimension.

Keywords: Harmony, Music Education, Kodaly Approach, Success, Attitude,
Performance

1. GIRiS
Armoni dersi, farkli tiir ve yapidaki akorlarin olusturdugu dereceleri kurma, seslendirme,
calma, analiz etme ve igitme gibi uygulamalar1 kapsadigi i¢in, bu uygulamalarin iginde oldugu
miizik teorisi, solfej, isitme egitimi, miizik bi¢imleri, eslik, calgi, orkestra ve koro gibi derslerle
yakindan iligkilidir. Dolayisiyla armoni dersi ve bu dersin iglenisi ¢ok onelidir. Nitekim konuyla
ilgili Uyan (2013) tarafindan yapilan arastirmada bu dersler arasinda iligkilerin oldugu ve

Aydmoglu (2005) tarafindan yapilan arastirmada da armoni dersinde yasanabilecek bir
basarisizligin, diger miizik derslerinde de kendisini gosterdigi ortaya konmustur.

Miizisyen birisi yazili bir miizik dilini, ayn1 kendi ana dilinde oldugu gibi kolaylikla
okumali ve isitmelidir (Wedge, 1922: 5). Bunun igin armoni dersinde sifreli baslarin
matematiksel ¢ozilimlenmesi gibi sadece kuramsal bilgi ile simirli kalmadan, 6grenciye bunlarla
ilgili referans saglayabilecek c¢algi performansi, isitme egitimi ve bireysel ses kullanimina
agirlikli olarak yer verilebilir. Bireysel ses, akor yiiriiylisii ve sifreli bas akorlarinin kurulumu ve
seslendirilmesinde biiyiik katki saglar ve Ogrenci, katki saglayan bu sesi istedigi anda
kullanabilmesinden dolay1 dinledigi miizikteki akor derecelerini her an ¢6ziimleyebilme olanagi
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yakalar. Burada bireysel ses her ne kadar monofonik olsa da, akor seslerinin arpejlenmesi, o
akorun miizik icindeki derecesini hissettirir. Yapilan etkinliklerle ilgili sunulan miizik
materyallerinin temasi, ¢abuk etkilenilebilen, akilda kalic1 ve iyi miizik mirasindan bir 6rnek
olmalidir. Bu, 6grencinin miizik begenisini gelistirir, diinya miizik literatiirindeki bagyapitlari
tanimasini saglar. Armoni dersinin iglenigine iligkin, bahsedilen bu diisiincelerden hareketle,
Kodaly’in miizik egitimine ait bilinen prensiplerinden ii¢ tanesi bu arastirmanin temelini teskil
etmektedir:

1. Miizik egitimi, herkesin dogal enstriimani olan sarki soylemeye dayanmali
(Bagley, 2005-2006, s. 106-107). Sarki soyleme her tiirlii miizigin temelini olugturabilir
ve bunu saglamalidir (Casarow, 20135, s.2).

2. Egitimde sadece yiiksek sanat degeri olan miizikler kullanilmalidr (Szényi, 2013:
12).

3. Sadece iyi miizisyenler miizigi 6gretmelidirler (Casarow, 2015: 2).

Kodaly Yaklasimi’ndaki bu prensiplere gore islenen armoni dersinin dgrencilerin
basar1, tutum ve performanslar iizerinde etkisi var mudir?” problemi dogrultusunda
asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Basgari, tutum ve performans boyutlarina iligkin, Kodaly Yaklagimi’na gére armoni
dersinin islendigi deney grubu Ontest ve sontest puanlari arasinda anlamli bir farklilik var
midir?

2. Basari, tutum ve performans boyutlarina iligkin, Kodaly Yaklagimi’na gére armoni
dersinin islendigi deney grubu ile geleneksel yonteme gore armoni dersinin islendigi
kontrol grubu sontest puanlari arasinda anlamli bir farklilik var midir?

2. YONTEM
2.1. Arastirma Modeli

Aragtirmada nicel bir yontem olan “Ontest-sontest kontrol gruplu segkisiz deneysel desen”
kullanilmistir. Bu yontem, yansiz olarak sec¢ilmis iki ya da daha fazla gruba ontest ve bagimsiz
degiskenin farkli diizeyleri uygulandiktan sonra bir sontest uygulama isidir (Christensen,
Johnson ve Turner, 2015: 269). Bunun i¢in iki grup olusturulup, random yoluyla deney ve
kontrol grubu olarak atanmigtir. Deney grubunda 28 haftalik giiz-bahar dénemi boyunca armoni
dersi Kodaly Yaklasimi’na gore islenmis, kontrol grubu ise geleneksel yontemle
strdiiriilmiistiir. Her iki grupta da armoni dersi ayni1 6gretim elemani tarafindan iglenmistir.

2.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu 2016-2017 egitim-6gretim yili giliz-bahar yariyilinda
Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Ana Bilim Dali Miizik
Ogretmenligi Bilim Dalr’'nmin 2. siifinda armoni dersi alan 20’si deney ve 20’si kontrol
grubunda yer alan toplam 40 &grenci olusturmaktadir. Ogrencilerin 25’1 kiz, 15°i erkektir. 2-A
simift deney, 2-B smifi kontrol grubu olarak random yoluyla atanmistir. Her iki gruba da
arastirma Oncesi Ontest uygulanarak bilgi, tutum ve becerilerine iliskin birbirleri arasindaki
denklik saglanmustir.
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2.3. Veri Toplama Araclari

Aragtirmada veri toplama araglari olarak Ogrencilerin bagarilarina iligkin basar1 testi,
tutumlarina iliskin tutum 6lgegi ve performanslarina iliskin gozlem formu kullanilmistir. Basari
testinde biligsel alana yonelik bilgi, kavrama, uygulama, analiz etme ve diizenleme boyutlarini
Olcen c¢oktan secenekli sorular olusturulmustur. Tutum 6lgegi ile ilgili duyussal alana yonelik
boyutlart 6l¢en tutum Olcegi kullanilmistir. Performans testinde ise devinissel alana yonelik
seslendirme, calma, transpoze etme ve kurma boyutlarint dlgen gézlem formu olusturulmus.
Basar1 testi ve gozlem formu arastirmaci tarafindan gelistirilmis olup, biitiin veri toplama
araclari, gecerlik ve giivenirlik asamalarindan gegirilmistir.

2.4. Verilerin Coziimlenmesi

Aragtirmada deney grubunun Ontest ile sontest puanlar1 arasindaki farkin belirlenmesi icin
Wilcoxon testi, deney ile kontrol grubu sontest puanlar arasindaki farkin belirlenmesi igin
Mann Whitney-U testi kullanilmistir.

3. BULGULAR
Tablo 1. Deney Grubunun Ontest-Sontest Bagar1 Testi Puanlari Arasinda Yapilan

Wilcoxon Fark Analizi Sonuglari

Dene -
Puan Grbel/J N Xsira Z sira Z p

Azalanlar 0 .00 .00

Ontest- Artanlar 20 10.50 210.00

Sontest Esit 0 3.923 000
Toplam 20

Tablo 1’de goriildiigii lizere deney grubunun Ontest-sontest basari testi puanlari
arasinda anlamli bir farklilik bulunup bulunmadigini belirlemek amaciyla yapilan
Wilcoxon analizi sonucunda ortalamalar arasindaki farklilik anlamli bulunmustur
(z=3.923;p<.001). Elde edilen bu sonu¢, Kodaly Yaklagimi’na gore uygulanan
armoni dersi programinin deney grubunun basari testi puanlarini arttirmada etkili
oldugunu gostermektedir.

Tablo 2. Deney Grubunun Ontest-Sontest Toplam Tutum Puanlar1 Arasinda Yapilan

Wilcoxon Fark Analizi Sonuglari

Dene <
Puan GI’Ub){J N Xsira z sira Z p

Azalanlar 5 6.60 33.00

Ontest- Artanlar 13 10.62 138.00

Sontest Esit 2 2293 022
Toplam 20

Tablo 2’de goriildiigii lizere deney grubunun Ontest-sontest toplam tutum puanlari arasinda
anlamli bir farklilik bulunup bulunmadigimi belirlemek amaciyla yapilan Wilcoxon analizi
sonucunda ortalamalar arasindaki farklilik anlamli bulunmustur (z=2.293;p<.05). Elde edilen
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bu sonug, Kodaly Yaklasimi’na gére uygulanan armoni dersi programinin deney grubunun
armoni dersine yonelik tutumlarini arttirmada etkili oldugunu gostermektedir.

Tablo 3. Deney Grubunun Ontest-Sontest Toplam Gézlem Puanlar1 Arasinda Yapilan
Wilcoxon Fark Analizi Sonuglari

Dene 7
Puan GrUbilJ N Xsira Z sira z p

Azalanlar 0 .00 .00

Ontest- Artanlar 20 10.50 210.00

Sontest  Esit 0 3.921 .000
Toplam 20

Tablo 3’te goriildiigii iizere deney grubunun Ontest-sontest toplam gozlem puanlari arasinda
anlamli bir farklilik bulunup bulunmadigini belirlemek amaciyla yapilan Wilcoxon analizi
sonucunda ortalamalar arasindaki farklilik anlamli bulunmustur (z=3.921;p<.001). Elde edilen
bu sonug, Kodaly Yaklagimi’na gére uygulanan armoni dersi programinin deney grubunun
toplam gozlem puanlarini arttirmada etkili oldugunu gostermektedir.

Tablo 4. Deney ve Kontrol Grubu Sontest Basar1 Testi Puanlari

Arasinda Yapilan Mann Whitney-U Fark Analizi Sonuglari

Puan  Gruplar N X, Zsira U Z p

Deney 20 27.13 54250
Sontest Kontrol 20 13.88 277.50 67.50 3.590 .000
Toplam 40

Tablo 4’te goriildiigii iizere deney ve kontrol gruplarinda bulunan &grencilerin sontest
basart testi puanlari arasinda yapilan Mann Whitney-U analizi sonucunda istatistiksel agidan
anlamli bir farkliik bulunmustur (z=3.590;p<.001). Elde edilen bu veriler, Kodaly
Yaklasimi’na gore uygulanan armoni dersi programinin basari testi puanlarimi arttirmada
geleneksel 6gretime gore daha etkili oldugunu gostermektedir.

Tablo 5. Deney ve Kontrol Grubu Sontest Toplam Tutum Puanlari

Arasinda Yapilan Mann Whitney-U Fark Analizi Sonuglar1

Puan  Gruplar N X, Zsira U z p

Deney 20 21.70 434.00
Sontest Kontrol 20 19.30 386.00 176.00 .651 .529
Toplam 40

Tablo 5’te goriildiigi tizere deney ve kontrol gruplarinda bulunan 6grencilerin sontest
toplam tutum puanlar arasinda yapilan Whitney-U analizi sonucunda istatistiksel acidan
anlaml bir farklilik bulunmamistir (z= .651; p>.05).
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Tablo 6. Deney ve Kontrol Grubu Sontest Toplam Gézlem Puanlari

Arasinda Yapilan Mann Whitney-U Fark Analizi Sonuglari

Puan Gruplar N X Zsira U z P

sira
Deney 20 30.28 605.50
Sontest Kontrol 20 10.73 21450 4.50 5.293 .000
Toplam 40

Tablo 6’da goriildiigii lizere deney ve kontrol gruplarinda bulunan 6grencilerin sontest
toplam gbzlem puanlari arasinda yapilan Mann Whitney-U analizi sonucunda istatistiksel
acidan anlamli bir farklillk bulunmustur (z=5.293;p<.001). Elde edilen bu veriler, Kodaly
Yaklasimi’na gore uygulanan armoni dersi programimin gézlem puanlarini arttirmada geleneksel
Ogretime gore daha etkili oldugunu gostermektedir.

4. SONUC ve TARTISMA

Aragtirmada, basari testi, tutum puanlar1 ve gézlem puanlarma iligkin deney grubu ontest-
sontest arasinda sontest lehine anlamli farklilik gériilmiistiir. Elde edilen bu sonuglar, Kodaly
Yaklasimi’nin deney grubu Ogrencilerinin basari, tutum ve performanslar1 iizerinde etkili
oldugunu gostermektedir. Kodaly Yaklagimi ile ilgili yapilan diger arastirmalarda da benzer
sonuglara ulagilmistir. Holmes’in (2009) arastirmasinda; Movable-Do solfej egitimi alan deney
grubu 6grencilerinin Ontest-sontest basar1 puanlari arasinda sontest solfej puanlarinin en yiiksek
ve desifre basarilanda da en biiyiik kazanima sahip oldugu ve Ozaltunoglu’nun (2011)
arastirmasinda; Aktarimli-Do metoduyla dikte egitimi uygulanan deney grubunun ontest-sontest
dikte yazimina yonelik bagar1 6lgegi puanlar1 arasinda sontest lehine anlamli farklilik oldugu
sonuclar1 saptanmistir. Arastirmada Kodaly Yaklasimi’nin armoni ders programindaki bilissel,
duyusal ve devinigsel alanlarla ilgili hedefleri sontest lehine olumlu yonde kazandirdigi
disiiniildiigiinde boyle sonuclarla karsilagmak olast bir durumdur ve yapilan diger
arastirmalarin sonuglari, bu arastirmanin sonuglarini destekler durumdadir.

Aragtirmada, sontest basari testi ve sontest gézlem puanlarina iligkin deney ve kontrol
gruplan arasinda deney grubu lehine anlamli farklilik goriilmiistiir. Elde edilen bu sonuglar,
Kodaly Yaklasimi’nin deney grubu o&grencilerinin basarilar1 iizerinde etkili oldugunu
gostermektedir. Kodaly Yaklagimi ile ilgili yapilan diger arastirmalarda da yine benzer
sonuglara ulagilmigtir. Tekin Giirgen’in (2007) aragtirmasinda; Orff-Schulwerk ve Kodaly
Yontemi’nin dgrencilerin miiziksel igitme becerileri gelisiminde geleneksel miizik 6gretimine
gore anlamli derecede daha etkili oldugu, Yildinm’in (2009) arastirmasinda; Kodaly
Yontemi’nin keman c¢alma becerisinin miizikal boyutunda, keman c¢almaya iliskin tutumu ve
keman ¢almaya yonelik Ozyeterligin yatkinlik boyutu lizerinde geleneksel miizik 6gretimine
gore daha anlaml diizeyde etkili oldugu ve Ozaltunoglu’nun (2011) arastirmasinda; Aktarimli-
Do metoduyla dikte egitimi uygulanan deney grubu ile Aktarimli-Do metoduyla dikte egitimi
uygulanan kontrol grubu arasinda deney grubu lehine anlamli  fark oldugu sonuglart
bulunmustur. Bunlarin disginda konu ile ilgili yabanci arastirmalara bakildiginda, Garner’in
(2011) arastirmasinda; Kodaly’den esinlenen miizik egitiminin, isitsel, kinestetik, sdzel ve
gorsel 6grenme yontemlerini bir araya getirmekte ve birbiri arasinda iliski kurmay1 sagladigi,
Penny’nin (2012) arasgtirmasinda; Kodaly Yontemi’yle, tonal armonideki dominant yedili
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akorunun Ogretimi ile ilgili gelisim ve ic¢sellestirmenin basariyla tamamlandigi ve Sanders’in
(2015) arastirmasinda; Movable-Do’nun, birbirinden farkli dizilerin dereceleri olan iligkisini
kurmada ve bu derecelerin algilanmasinda kolaylik saglayabilecegi sonucglarina ulasilmistir.
Aragtirmada Kodaly Yaklasimi’nin armoni ders programindaki bilissel ve devinissel alanla ilgili
hedefleri olumlu yonde kazandirdigi diisiiniildiigiinde yine boyle bir sonugla karsilasmak olast
bir durumdur ve yapilan diger arastirmalarin sonuglari, bu arastirmanin sonuglarini destekler
durumdadir.

Aragtirmada, deney ve kontrol gruplarinda bulunan &grencilerin sontest toplam tutum
puanlar1 arasinda anlamli farklilik bulunamamustir. Arastirmada birgok etmenin toplam tutum
puanlarin1  etkiledigi disiiniildiigiinde, deney-kontrol grubu sontest sonuglari arasindaki
farkliligin ¢ikmama nedenleri konusunda kesin bir durum tespiti yapmak oldukca giic
goriinmektedir. Bunu nedeni olarak da dersin isleyisi ile ilgili yogunluk, uygulamaya fazla
zaman ayirmak istenmemesi, ana dali piyano olmayan Ogrencilerin piyano iizerine uygulama
yapmak istememeyisleri, devamsizlik ve calismaya ara verme gibi sorunlar gosterilebilir.

5. ONERILER

v’ Arastirma sonuglari gergevesinde, armoni ile ilgili 6grenilen kuramsal bilgileri miizikal
algiya doniistiirebilmek i¢in armoni dersi, Kodaly Yaklasimi’na dayanan uygulama etkinlikleri
ile zenginlestirilebilir. Bunun igin, armoni dersinin uygulama bigimi ile ilgili daha fazla zamana
ihtiya¢ duyuldugundan, miiziksel isitme okuma yazma dersi ile birlestirilip, ilgili tiim derslerle
iligkilendirilebilir.

v Yaklagimin prensipleri kullanilarak, karsilagilan farkli diizeydeki gruplar iizerinde,
grubun kiiltiiriine, gereksinimine ve kapasitesine gore yeniden uyarlama c¢alismalarina
gidilebilir. Bununla ilgili 6gretmen adaylarini daha iyi yetistirebilmek amaciyla yurt i¢i ve yurt
disindaki uzmanlardan olusan paneller, konferanslar, atélyeler ve calistaylar diizenlenebilir.
Yontem ile ilgili daha fazla deneysel ¢alismalar yapilabilir.

v Deney-kontrol grubu sontest toplam tutum puanlari arasinda anlamh bir farkliligin
cikmamasi ile ilgili, yapilacak sonraki aragtirmalarda 6grencilere iliskin “gelecekte Armoni’ nin
kullanim1” ve “motivasyon” konular iizerinde arastirmalar yapilip, bu durumun sebepleri
arastirilabilir.

v Calisma grubunu Marmara Universitesi Atatiirk Atatiirk Egitim Fakiiltesi Giizel
Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Ogretmenligi Ana Bilim Dali 2. simf 6grencilerinin
olusturdugu bu calisma; yapilacak benzer calismalarla daha genis calisma gruplari iizerinde
tekrarlanabilir ve arastirmada elde edilen bulgular program gelistirme c¢alismalarinda
kullanilabilir.
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